FEUCHTWANGEN - Das Studio-,
das Werkstatt-, das Freilichtkam-
mertheater der Kreuzgangspiele im
Nixel-Garten: Jetzt ist es fertig. Im
vergangenen Jahr zwar schon be-
spielt, fehlten noch Details. Das Son-
nensegel etwa, ein Technik-Unter-
stand oder auch die Biume an der
Stadtmauer. Das gibt es nun alles.
Fehlen nur noch die passenden Sti-
cke. Am Freitag war die erste offi-
zielle Premiere. Sie wurde gleich
zum auBerordentlichen Hartetest fur
den Nixel-Gaften. Den der aber dank
Achim Conrad bestand.

Eigentlich wollte Intendant Jo-
hannes Kaetzler den Nixel-Garten
mit Schillers , Raubern” erobern. Das
war vor Corona. Es kam nun an-
ders. Das erste Stiick, das der pan-
demische Sonderspielplan auf der
Bithne vor den Naturstein-Sitzstu-
fen platzierte, ist in allem das Gegen-
teil eines stirmischen Rebellendra-
mas: Joop Admiraals Solostiick ,Du
bist meine Mutter”. Achim Conrad,
einer der Stammschauspieler in Ka-

etzlers Kreuzgang-Ensemble, spielte |

es. ,,Du bist meine Mutter” beglei-
tet ihn seit (iber zwanzig Jahren. Das
Alter sieht man der Inszenierung von
Bernd Sass nicht an.

Das Stiick ist ein Dialog fir einen
einzigen Schauspieler, ein K -
spiel um einen Mann mittleren Al-
ters, der seine hochbetagte und de-
mente Mutter im Pflegeheim be-
sucht. Joop Admiraal (1937 bis 2006)
hatte es sich vor bald dreiBig Jah-
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Sonntagsbesuche im Pflegeheim

Kreuzgangspiele: Premiere im Nixel-Garten — Achim Conrad spielt Joop Admiraals beeindruckendes Solo ,Du bist meine Mutter"

ren auf den Leib geschrieben. Oder
besser: Er hat es aus seinem Leben
und dem seiner Mutter gegriffen.
Heikel an dem Stiick ist zweier-
lei. Der Text und seine Umsetzung.
Also alles. Der Text ist heikel, nicht
weil vordergriindig Demenz sein
Thema ist, sondern weil er schein-
bar kunstlos jene Situationen wi-

Bannend: Achim Conrad in ,Du bist meine Mutter*

derspiegelt, die jeder erleben kann,
der einen Angehdrigen pflegt oder
einfach nur an einem Sonntagnach-
mittag zu Besuch in einem Alten-
heim ist: in sich endlos kreisende
Gespriiche, aufblitzende Gliickserin-
nerungen, Gedéichtnisliicken, unver-
arbeitete Probleme, die schmerzli-
che Hinfilligkeit eines vertrauten
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Menschen, die eigene Hilflosigkeit ...
Das Problem dabei: Der Dialogrea-
lismus des Solos kann banal und de
wirken, Er kann sich aber verdich-
ten, allgemeingiltig werden. Ob das
gelingt, liegt an der Realisation, an
der Inszenierung,

Aber die Umsetzung ist heikel.
Denn Joop Admiraal verlangt, dass
der Schauspieler, urspriinglich er
selbst, den Sohn und zugleich seine
gebrechliche Mutter verkorpert, al-
50 beide nicht nur mit zligig wech-
selnden Stimmen spricht, sondern
sie tatsiichlich spielt, sich vom Sohn
auf offener Biihne in eine Seniorin
am Ende ihres Lebens verwandelt,
Watteb , Nylonstrimpfe, Bluse,
Rock und Damenschuhe inklusive.

Enormes schauspielerisches Kon-
nen, Ernsthaftigkeit und Fingerspit-
zengefiihl sind vonnéten, dass aus
einer solchen Grundkonstellation
weder eine alberne Travestie noch
eine Norman-Bates-Fallstudie wird.
Joop Admiraal muss diese darstel-
lerische Kraft besessen haben.
Achim Conrad besitzt sie.

Mit feinnerviger Intensitét portra-
tierte er die Mutter, den Sohn und
deren Beziehung. Sohn und Mutter
werden szenisch zum Doppelwesen,
aneinandergebunden durch Ge-
wohnheit, Pflichigefiihl, die geteilte
Vergangenheit - und durch Liebe.
Beeindruckend. THOMAS WIRTH

Weitere Vorstellungen bei den Kreuz-
gangspielen im Nixel-Garten am 7. und
8. August, jeweils 21 Uhr.



